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FEI Coaching System


FEI COACHING SYSTÉM NA ZÁKLADE JEDNOTNÉHO SYLABU
Cieľ

Cieľom je vytvoriť FEI Coaching systém prípravy trénerov, na základe odsúhlaseného, jednotného sylabu, ktorého cieľom je pravideľné vzdelávanie a neustále zdokonaľovanie úrovne trénerov vo všetkých jazdeckých disciplínach v tzv. Rozvojových národných federáciach. Tréneri, ktorí absolvujú tento sytém prípravy získajú certifikát tak národnej federácie ako aj FEI.

Princípy

FEI Coaching systém (zameraný na súťaže) je založený na kurzoch pre trénerov pod vedením Tutorov určených FEI, ktorí naštartujú tento systém v rozvojových oblastiach na regionálnej úrovni. Tutori pripravia trénerov na rôznych úrovniach (Úvod; 1. stupeň, 2. stupeň) a v budúcnosti stanovia Regionálnych tutorov, ktorí budú pokračovať vo vedení výcviku v danej oblasti. Kurzy sú založené na regionálnej (nadnárodnej) úrovni. Kurzy je však v závislosti od veľkosti krajiny možné organizovať aj na národnej úrovni.
Kurz na každej úrovni je podporený sadou pomôcok založených na učebnici týkajúcej sa pedagogických techník ako aj praktického videa a DVD zameraných na techniky jazdenia.

V čom spočívajú výhody Coaching systému?

Zvyšovanie úrovne tréningu:
· Výukou trénerov a zvyšovaním ich úrovne sa povzbudzuje záujem o trénerstvo

· Používaním moderných informačných a tréningových metód

· Umožnením prístupu k najnovším informáciam

· Zabezpečením vyrovnanej úrovne
· Zaistením rovnakej úrovne v rozličných oblastiach

Zaistenie trénerského remesla:

· Kvalitne vzdelanými trénermi, ktorí sa vyznajú v svojej odbornosti

· Zaistením kvality tréningu

· Zaistením kvalitných trénerov pre systematické udržiavanie kvality v danej oblasti

· Zaistením možnosti registrácie do systému výchovy trénerov v danej oblasti

Zvyšovanie profesionálnej úrovne na všetkých úrovniach:
· Motiváciou trénerov a ich žiakov v neustálom zvyšovaní si vedomostnej úrovne

· Umožniť jazdcom, aby si po skončení aktívnej kariéry zabezpečili budúcnosť v roli trénera

· Zaistením základne „zákazníkov“ so záujmom o dobrých trénerov

Zabezpečenie pravideľného vzdelávania a zvyšovania úrovne trénerov:
· Pomocou kurzov a seminárov („kliník“)
Princípy FEI Coaching systému
Úvod ku Coaching kurzu (1 deň)

pre rodičov, mladých ľudí, ktorých zaujíma coaching (potvrdenie o účasti)
Coaching kurz 1. stupňa (Level 1) (2 + 2 dni)

získanie kvalifikácie: Asistent trénera (Assistant coach) (potvrdenie o účasti)

Coaching kurz 2. stupňa (Level 2) (3 + 3 dni)

získanie kvalifikácie: Tréner (Coach) (potvrdenie o dosiahnutých výsledkoch)

Coaching kurz 3. stupňa (Level 3)
systém zatiaľ neexistuje

Národné federácie spoločne s FEI zodpovedajú za to, že Asistenti trénera a Tréneri, ktorí sa zúčastnia kurzu majú čo najvyššiu kvalifikáciu, s cieľom neustále zvyšovať kvalitu odborníkov.

Trénerov 1.stupňa hodnotia pred nastúpením do kurzu 2. stupňa tutori FEI na základe predloženého denníka, ktorý spravuje národná federácia. Pre postup do kurzu 2. stupňa je prvoradým predpokladom preukázateľná aktívna činnosť trénera.

Zodpovednosť národnej federácie (NF)
Každá NF je zodpovedná za svojich účastníkov kurzu, ktorí musia spĺňať požiadavky určené sylabami (www.horsesport.org> Development > Coaching System).

Každá NF, ktorá systém výchovy trénerov (Coaching system) ešte nemá musí svojim trénerom vytvoriť podmienky, na základe ktorých sa do tohto sytému môžu správne zaregistrovať.

Zodpovednosť predsedu skupiny

Vzhľadom na zložitosť problematiky, zaisťujú koordináciu FEI kurzov pre trénerov predsedovia skupín FEI.

Praktická organizácia kurzu

NF, ktoré majú záujem zorganizovať regionálne kurzy musia kontaktovať predsedov skupín FEI.

NF musia kontaktovať NOV (Národný olympijský výbor) a požiadať o Olympijskú solidaritu pre kurzy trénerov.

Regionálny kurz je v závislosti na veľkosti NF, organizovaný optimálne pre 3-5 NF.

Koordinovaná skupina kontaktuje Rozvojovú komisiu FEI, tá určí tutora, zabezpečí materiály (knihy, DVD, video) a pomôže NF pri organizácii kurzu.

NF, ktorá organizuje kurz, zabezpečí:

· ubytovanie a dopravu účastníkov.
· dobre vybavenú učebňu v jazdeckom stredisku s dobrými podmienkami pre praktickú časť výuky – skoky, drezúru, všestrannosť (niekoľko terénnych prekážok)
· niekoľko dobrovoľníkov pre praktické ukážky

· simultánneho tlmočníka

Kurzy sú v Angličtine alebo Francúzštine. Materiály sú preložené do Angličtiny, Francúzštiny, Španielštiny a Ruštiny.

FEI úzko spolupracuje a pomáha NF.
Finančné otázky

Technické kurzy pre trénerov sú finančne závislé na financovaní zo zdrojov Olympijskej solidarity, z ktorých sa hradia náklady na organizáciu, cestovné náklady a diety Tutora FEI. Organizujúce NF sú povinné o túto pomoc požiadať ich NOV. Potrebné je pripraviť rozpočet a informovať NOV, že kurz je organizovaný podľa požiadaviek FEI a je organizovaný na regionálnej (nadnárodnej) úrovni.

Kurzy je však v závislosti od veľkosti krajiny možné organizovať aj na národnej úrovni a je možné hľadať aj iné formy financovania ako napr. od sponzorov.

Počet účastníkov
V Úvode ku Coaching kurzu a v Coaching kurze 1. stupňa je možných 14 účastníkov a 10 pozorovateľov. V Coaching kurze 2. stupňa je možných 12 účastníkov.
Sledovanie trénerov
Výsledky každého trénera, ktorý sa zúčastnil kurzu FEI sú sledované a zaznamenávané v databáze FEI.

Pravideľná účasť

Tréneri (Coach 2. stupňa) sú povinní absolvovať každé dva roky kurz, na ktorom sa hodnotí ich úroveň. Tréneri, ktorí nesplnia túto podmienku dostanú upomienku a ak v stanovenom termíne nesplnia svoje povinnosti budú vyčiarknutí zo zoznamu FEI.

Kvalifikácia

Kandidáti, ktorí absolvovali kompletný kurz a boli pozitívne ohodnotení získavajú kvalifikáciu na výkon svojej činnosti. Tréneri (Coach 2. stupňa) sú zapísaní so zoznamu FEI.

Tutori FEI (inštruktori)

FEI udržiava zoznam oprávnených tutorov. Tutori získajú špeciálnu prípravu týkajúcu sa techník výuky dospelých. Štatút tutora udeľuje FEI.
Certifikáty FEI a NF

Certifikát získavajú všetci účastníci. Na Úvode ku Coaching kurzu a Coaching kurze 1. stupňa získajú účastníci potvrdenie o účasti. Na Coaching kurze 2. stupňa získajú účastníci potvrdenie o dosiahnutých výsledkoch.

Informácie
Informácie o FEI Coaching systéme je možné nájsť na www.horsesport.org >
Development > Coaching System

alebo získať od FEI Development Department: f.hameed@horsesport.org
