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PREAMBULA

Sucasné Pravidla paravoltife pre cvifencov so zdravotnym znevyhodnenim si 1. vydanim, platnym
od 11. 6. 2024. V pravidlach nie st zahrnuté vietky eventuality. V pripade vynimoénych udalosti je povinnostou
rozhodcovského zboru rozhodnut v 3portovom duchu, s prihliadnutim k ¢o najblizSiemu vykladu tychto pravidiel.

FEI KODEX CHOVANIA

Medzinarodna jazdecka federacia (FEI) a Slovenska jazdecka federacia (SJF) Ziada vietkych, ktori s spojeni s
jazdeckym $portom, aby sa riadili kédexom chovania. Welfare/pohoda koia musi byt vidy prvoradé a nesmie
byt nikdy podriadené sttaZiam alebo obchodnym vplyvom. Obzvlast sa musi prihliadat k nasledujicim bodom:

1. Welfare

Welfare zvierat alebo pohoda zvierat je vo vieobecnosti stav fyzického a dusevného zdravia zvierata, ktoré Zije v
stilade so svojim prostredim. Pohoda zvierata suvisi s jeho schopnostou udrZat si fyzicku a duSevnu zdatnost a
vyhnut sa strddaniu. Welfare komplexne zahfria podmienky, ktoré zvieratu zabezpecuju Stastnd existenciu, najmd
jeho zdravie a Zivotnd pohodu.

a) Starostlivost o kone

Ustajnenie a kfimenie koni musi byt v stlade so zasadami spravnej starostlivosti. Kori musi mat vidy k dispozicii
Cisté a kvalitné krmivo, vodu a potravu.

b) Tréningové metddy

Tréningové metédy musia byt primerané fyzickej kondicii kofia a Urovni disciplin, ktorych sa zdcastiiuje. Nesmu
sa pouZivat Ziadne metddy vycviku, ktoré by kora zneuZivali alebo desili.

c) Kovanie a postroj

Kovanie a starostlivost o nohy kofia musia byt na vysokej trovni. Postroj musi byt zostaveny tak, aby dobre sedel
a nespdsoboval bolest alebo zranenie.

d) Preprava

Kone musia byt poas prepravy chréanené pred zraneniami a inymi rizikami. Prepravné prostriedky musia byt
bezpetné, so zaistenou ventildciou, udriiavané, pravidelne dezinfikované a riadené skisenym vodi¢om. Pri
manipuldcii s kofiom musia byt pritomni skdseni o3etrovatelia.

e) Doprava

V stlade s platnymi pravidlami FEI musia byt v3etky cesty dobre naplanované, s pravidelnymi prestavkami na
kfmenie a napajanie koni.



2. Sportova spdsobilost

a) Kondicia a spdsobilost

Kone a 3portovci musia byt v kondicii a Gpine zdravi (s ohfadom na svoje zdravotné znevyhodnenie) a sposobili,
aby im bola povolend u&ast na zdvodoch. Kofiom musi byt doZi¢eny dostatoény odpocinok medzi tréningami a
sutaZzami, rovnako ako pri preprave.

b) Zdravotny stav

Kori s podozrenim na zdravotné problémy by sa nemal zuéastnit/pokraCovat v pretekoch. V pripade pochybnosti
je potrebné vyhladat veterindra na konzultdciu.

c) Doping a medikécia

Doping a medikacia si povaZované za zdvainé porusenie welfare a nebudu tolerované. Po akomkolvek
veterinarnom zakroku musi byt koriovi pred Géastou na dalsich sutaZiach poskytnuty dostatofny as na
zotavenie.

d) Chirurgické zakroky

Akykolvek chirurgicky zakrok, ktory ohrozuje welfare sutaZiaceho kofia alebo bezpecénost ostatnych koni €i
$portovcov, nesmie byt povoleny.

e) Gravidné kobyly/kobyly po pérode

Kobyly, ktoré st gravidné dlh3ie ako $tyri mesiace, alebo kobyly po pérode, sa nemu zadastnit satazi, kym nie je
Zriebd odstavené.

f) ZneuZivanie jazdeckych pomdbcok

ZneuZivanie jazdeckych pomdcok (bi¢ov, ostroh atd') nebude tolerované.

3. Zavody nesmu ovplyvnit welfare koiia

a) Sutazné arealy

Kone musia trénovat a sutaZit len vo vhodnych a bezpeénych areéloch. (V3etky prekaZky, oplotenie - musia byt
postavené s ohfadom na bezpecnost koni).

b) Povrchy

Véetky povrchy, na ktorych sa kone pohybuju, trénuji alebo sitaZia, musia byt pripravené tak, aby sa
eliminovala moZnost zranenia.

¢) Extrémne teplé poclasie

V pripade, e by bolo ohrozené welfare kofia z dévodu extrémne teplého pocasia, sutaZ sa nesmie konat. Okrem
toho musi byt zabezpeéena moZnost rychleho ochladenia koni po skonéeni sutaze.

d) Ustainenie na zdvodoch

Stajne musia byt bezpeéné, hygienické, pohodiné, dobre vetrané a dostatoéne priestranné. Vidy musi byt k
dispozicii priestor na umyvanie a voda.



4. Humanne zaobchadzanie s kofimi

a) Veterindrna starostlivost

Na sutaZiach musi byt vzdy k dispozicii veterinar. Ak je kén pocas sutaZe zraneny alebo vyéerpany, jazdec musi
zosadntt a veterindr musi koria skontrolovat.

b) Odborné zdravotnicke zariadenia

Ak je to potrebné, kot by mal byt prevezeny do najblizsieho odborného zariadenia na dalSie o3etrenie. Zranenym
kotiom sa musi pred prevozom poskytnut Gplna podpornad liecba.

¢) Zranenie poéas sutaze

Nasledky zraneni, ktoré kone utrpeli po€as sttaZi, by sa mali monitorovat. Povrch sttazného arealu, frekvencia
sUtazi a dalsie rizikové faktory by sa mali dékladne preverovat, aby sa minimalizovala moZnost vzniku zraneni.

d) Eutanazia

Ak su zranenia rozsiahle a k&f musi byt utrateny, veterinar to urobi humanne a ¢o najrychlejsie, aby
minimalizoval bolest.

e) Ukondenie aktivnej sitainej &innosti

Po ukonéeni $portovej kariéry je potrebné kofiom zaistit ndleZitu starostlivost a humdanne zaobchadzanie.

5. Vzdelavanie

FEI dorazne Ziada vietky osoby zainteresované v jazdeckom $porte, aby sa snaZili dosiahnut ¢o najvy3Siu Uroven
vzdelania vo svojej 3pecializécii. Kédex chovania méZe byt prilefitostne aktualizovany a nazory vietkych su
vitané. Pozornost bude venovand dal$im vyskumom v oblasti welfare koni, ktoré FEI/SJF podporuje.

KAPITOLA | - UVODNE USTANOVENIA
CLANOK 001: VSEOBECNE USTANOVENIA

Neustaly rozvoj paravoltizneho $portu vyvolal potrebu vyznamnych zmien. Ciefom tychto pravidiel je zjednotit
dant disciplinu. Vychddza z Pravidiel voltize s uréitymi upravami vzhfadom na zdravotné znevyhodnenie
paravoltiznych cvi¢encov. Dalej si ddvaju za ciel zlepsit zaobchédzanie s kofimi a pribliZit sutaZe ¢o najvacSiemu
pottu cvitencov paravoltize. Tieto pravidla maji za ciel zjednotit rozhodovanie paravoltize a upozornit na jej
Specifické problémy.

CLANOK 002: PRIORITA PRAVIDIEL

1. Vo vietkych pripadoch, ktoré nie su zahrnuté v tychto pravidlach, sa musi rozhodnit podfa zékladnych
predpisov o hipoterapii, Vieobecnych pravidiel SIF, Veterinarnych pravidiel SIF a platnych Voltiznych
pravidiel SIF pre dany rok.



KAPITOLA Il - SUTAZE

CLANOK 003: TYPY SUTAZI

1

2.

Nérodné sutaZe a ndrodné majstrovstva sa musia riadit nasledujlicimi ¢lankami tychto pravidiel.

Zahranicni sutaZiaci sa mdzu zulastnit priatelskych pretekov.

CLANOK 004: NARODNE A PRIATELSKE SUTAZE

1.

O majstrovstva sa jednad vtedy, ak po ukonceni pretekov zostanu na Startovej listine minimalne 3 jednotlivci,
3 dvojice alebo 3 skupiny z minimélne dvoch subjektov.

Narodné sttaZe sa m6Zu konat na sude/trenaZéri alebo na koni.
Majstrovstvd SR sa mdzu konat len na koni.

Cvi¢enec mébie na jednej sutaZi cvi¢it ako jednotlivec, v skupine a vo dvojici.

CLANOK 005: MAISTROVSTVA SR

1.

Majstrovstva musia byt organizované prisne v sulade so Vieobecnymi a Veterindrnymi pravidlami SJF a
Specifickymi pravidlami tejto discipliny.

Organizacny vybor mdzZe pozvat (¢astnikov z inych krajin. V tomto pripade ide o "otvorené majstrovstva",
na ktorych téastnici z inych krajin nemézu ziskat medaily a tituly.

Kvalifikacné kritéria su su¢astou STP ($portovo-technickych podmienok) pre prislusny rok.

Majstrovstvd sa méZu konat len v hale alebo aspoifi na krytom voltiZnom kruhu v stlade s ustanoveniami
tychto pravidiel.

CLANOK 006: SUTAZE

1. Kon je vedeny lonzérom v kroku na kruhu na favu alebo pravi stranu/ruku.

2. Vedenie kora na kruhu na pravu ruku/stranu je povolené len v povinnych zostavach.
Jednotlivci

3. Kategérie jednotlivcov:

e TP2 telesné postihnutie 2. stupria (stredné a tazké telesné postihnutie)

e TP1 telesné postihnutie 1. stupiia (fahSie telesné postihnutie)

¢ MP2 mentélne postihnutie 2. stuptia (stredne tazké a taZké mentdélne postihnutie)
o  MP1 mentélne postihnutie 1. stupia (fahké mentalne postihnutie)

e LPP [ahké psychické postihnutie



e LPT fahké postihnutie telesné
e 70 zdravotné obmedzenie

Specifikacie kategérii v prilohe pravidiel o klasifikacii postihnutia (Priloha &. 7).
4. V sutaiZi jednotlivcov nie st kategdrie rozdelené na muiské a Zenské.

5. Ak sa sutafe z(&astni menej ne 3 sttaZiaci jednej kategdrie, bude ich kategéria zlu¢end a hodnotena s
najblizSou kategoriou postihnutia.

Dvojice
6. ParavoltiZna dvojica je zloZend z dvoch voltizérov, bez ohfadu na pohlavie a typ postihnutia.
7. Kategérie dvojic:

e Dvojica ZP (zmie¥ané postihnutie) — je zloZena zo vietkych vyssie opisanych kategérii postihnutia. Dvojica
nesmie byt zloZena len z cvi¢encov kategorie ZO.

Skupiny
8. ParavoltiZzne skupiny méZu byt zmie3ané, zloZené z 3-5 voltiZzérov, bez ohfadu na pohlavie.
9. Kategdrie skupin:

e Skupina ZP (zmie3ané postihnutie). V skupine musia byt zastipené aspofi dve kategérie postihnutia.
Skupina nesmie byt zloZena len z cvi¢encov kategérie ZO.

KAPITOLA 11l - PRIHLASKY A SUTAZIACI
CLANOK 007: POZVANKY

1. Rozpis sutaZi, schvaleny zastupcom SIF, sliZi ako pozvanka na sutaze.
2. Po jeho schvaleni ddva organizator rozpis sutaZi na vedomie SJIF .
3. Pozvéanky by mali obsahovat podmienky ubytovania, stravovania cvi¢encov a ustajnenia koni, vid'. Vieobecné

pravidla SJF.

CLANOK 008: PRIHLASKY
1. Datum uzavierky prihladok uréi organizany wybor. Po uplynuti uzdvierky sa dalsie prihlasky nebudd

akceptovat. Toto opatrenie vyplyva z potreby véasného zadania udajov na spracovanie.

2. Podané prihlddky musia obsahovat menny zoznam skupin, dvojic, jednotlivcov, vek, kategériu, nazov klubu
alebo organizacie, mena koni a lonZérov a meno veduceho vypravy.



CLANOK 009: PARAVOLTIZERI

1.

6.

Podmienkou Gtasti je, e cviéenec ma trvalé, overitelné a meratefné telesné, zrakové, mentalne alebo
dudevné postihnutie podloZené vyjadrenim lekdra/odbornika a spifia minimalne kritérid na zaradenie do
kategorie podfa Klasifikacie zdravotného znevyhodnenia (KZZ).

Minimalny vek na zaradenie do sutaZe na koni je dosiahnutie 5 rokov v danom roku. Hornd vekova hranica
nie je obmedzena.

Minimdlna vekova hranica pre zaradenie do sataZi v pretekoch na sude/trenaZéri je dosiahnutie veku 4 rokov
v danom roku. Horna vekova hranica nie je obmedzena.

Cvitenci paravoltize musia mat platnu registraciu SJF pre dany sutainy rok (pozri dokument SJF z roku 2007
"Spdsob za&lenenia parajazdeckej discipliny do SIF") a klasifikaény preukaz, ktory potvrdzuje kvalifikator.

Cvikenci paravoltife sa mézu na tej istej sutazi zacastnit na sutaZiach jednotlivcov, dvojic a skupin.

Na vietkych sataZiach zodpovedd za spdsobilost cviéenca vediici vypravy alebo ind zodpovedna osoba.

CLANOK 010: PARAVOLTIZNE KONE

1.

2.

K6 na paravoltiznom podujati musi mat najmenej 5 rokov a musi byt spdsobily na paravoltizny 3port.

K6i na paravoltiznych sataZiach musi mat licenciu SIF.

CLANOK 011: VYSETRENIE KONI

1. Pocas sUtaze ma hlavny rozhodca po zazvoneni zvoncom moZnost prezriet alebo diskvalifikovat koria, ak
kriva alebo je v zlom stave.

CLANOK 012: LONZER

1. Musi mat minimaine 18 rokov a byt ¢lenom SJF.

2. LonZér musi byt drZitefom trénerskej licencie SJF.

ELANOK 013: VEDUCI VYPRAVY

1.

Tréner, lonzér, vychovavatel alebo rodi¢ méze vystupovat ako veduici vypravy, ak ho na to vyberie vysielajica
organizacia.

2. Musi mat minimalne 18 rokov.



CLANOK 014: POZDRAV

1. Pri vietkych sataZiach, ktoré sa konaju vo voltiznom kruhu a pod dohladom rozhodcovského zboru, musi
kazdy voltiZér a lonZér pred a po ukonéeni sutaZe zo slu$nosti pozdravit hlavného rozhodcu.

2. Hlavny rozhodca signalizuje zvonéekom moznost zahdjit cvienie.

3. Nastup, odchod a spdsob pozdravu sa ponechdva na sttaZiacich, ale mal by byt bez zbyto¢nych prikras.
4. Hlavny rozhodca by mal odpovedat na pozdrav.
5. Nastup a odchod méZe sprevadzat hudba, pokial hlavny rozhodca nerozhodne inak.

6. Cviciaci zadina cvitenie tym, Ze naskoci sam alebo s pomocou. Rampy a schodiky nie su povolené.

CLANOK 015: UBOR

1. Ubor voltizéra musi byt bezpecny, priliehavy a vhodny na paraviltizny $port. Povolené st nadité ploché
latkové aplikacie a potlate v rdoznych farbach. V pripade nedodriania poZiadaviek a po upozorneni
rozhodcovskou komisiou musi cvi€enec oblefenie primerane upravit. V pripade nedodriania poziadaviek
bude cvi¢enec vyliceny zo sutaZe.

2. Je povolené pouzivat sukiiu pripevnend k dresu, ktorej dizka je taka, Ze po vyhrnuti siaha cvi¢encovi
maximalne do podpazusia.

3. VsutaZi skupin a dvojic sa odporudaji jednotne pbsobiace Gbory.
4. Obleéenie lonZéra by malo byt decentné a vhodné pre dany Sport.

5. Uprava vlasov sa odportéa s ohfadom na bezpeé&nost cvitenca.

CLANOK 016: POSTROJ VOLTIZNEHO KONA

1. Postroj voltizneho kofia sa sklada z tychto Casti:
e uzdecka so zubadlom
e dve vyvdzovacky
o voltizny pas s dekou a podbrusnikom

2. BandaZe alebo gamase st povolené.

3. Usane st povolené, upchavky udi nie si povolené.

4. Ko nosi identifikaéné &islo pridelené usporiadatefom pri prichode po cely ¢as sutaZe, pozri voltizne
pravidla SR, €lanok 719.7 Identifika¢né &islo.
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5. Cvienec moze pretekat na fubovolnych madlach.

6. Povolené zubadld a nanosniky pozri Priloha k paravoltiznym pravidldm 5,6.

7. Vodiace alebo pomocné otaZe nie s povolené.

8. LonZka musi byt pripevnend k vnitornému kridzku zubadla (nie cez hlavu alebo do vonkajsieho krazku).
9. Deka na chrbtici (volitelna) méze byt kedykolvek skontrolovana rozhodcom alebo Stewardom a musi mat

nasledujlice parametre:
¢ max. 80 cm od zadného okraja pasu do konca deky;

e max. 25 cm od predného okraja pasu ku krku kona;

e max. 90 cm od jednej strany k druhej (kontrolované na koni, povolend odchylka nesmie
presiahnut 3 cm, tj.93 cm);

e max. 3 cm hrub3, vratane pokryvky;

e max. celkové dizka 1.10 m vratane 25 cm pred voltiZnym pasom.

10. Gélovd podlozka je povolena.

11. Poutitie akejkolvek inej vystroje alebo iné alebo nespravne poutitie povolenej vystroje bude znamenat
vylicenie.

CLANOK 017: NAKLADY A VYDAVKY

1. Naéklady na preteky sa riadia schvalenym rozpisom pretekov.

2. Organizator zabezpeéi ubytovanie pre €lenov vypravy s cenami podfa rozpisu, ak je pocet os6b nahlaseny v
dostato¢nom predstihu.

3. Organizitor zabezpeéi ustajnenie koni s cenami podla rozpisu, ak je pocet nahlaseny v dostatoénom

predstihu.

CLANOK 018: CENY

1. Na ndrodnych sdtaZiach dostane kaZdy cvi¢enec vo vietkych sutaZiach stuhu (kokardu).
2. Na narodnych sataZiach dostanu prvi 3 umiestneni v kaZdej kategorii maly suvenir.

3. Na narodnych majstrovstvach dostani 3 najlepsi cvicenci v kaZdej kategdrii medaily.

CLANOK 019: HRUBE ZAOBCHADZANIE S KONOM A DOPING

1. Platia Vseobecné pravidla a Veterinarne pravidla (¢l. 143, 146, 1013).
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C¢LANOK 020: OFICIALNE OSOBY

1.

Na sutaZiach je minimalne 1 rozhodca s kvalifikaciou paravoltize SJF.

Rozhodca musi byt umiestneny v A,B,C.

Rozmiestnenie rozhodcov uréuje hlavny rozhodca.

Na majstrovstvach SR sa odporuca pritomnost 4 rozhodcov umiestnenychv A, B,CaD.

Technickym delegdtom na Sampionate mozZe byt rozhodca alebo osoba vySkolena SJF alebo FEI na funkciu
technického delegata alebo stewarda (komisara).

KAPITOLA IV - SUTAZE

CLANOK 021: VSEOBECNE USTANOVENIA

1.

SutaZze v paravoltizi musia prebiehat v silade so VSeobecnymi pravidlami SJF a platnymi Pravidlami
paravoltiZe (pozri preambulu).

K61 je vedeny lonZérom na favej/pravej ruke v kroku na kruhu s minimalnym priemerom 15 m, najlep$ie viac.
Pre vietky kategorie paravoltize je sifaz rozdelena na povinné a volné zostavy.

Odportca sa predvadzat povinné a volné zostavy s hudobnym sprievodom. Nosi¢, na ktorom sa ma
hudobny sprievod prezentovat, je uréeny rozpisom sutaZe.

Vyber hudby je fubovolny, bez obmedzenia.

KAPITOLA V - SUTAZE SKUPIN

CLANOK 022: VSEOBECNE USTANOVENIA

1.

SutaZe paravoltiznych skupin sa m6Zu organizovat v kategéridch:

e Skupiny ZP (zmiesané postihnutie) — skupina zloZena z cviencov zmieSaného postihnutia ZO, LP,
MPa TP

Sutazna skupina sa sklada z lonzéra, kofia a 3-5 cvi¢encov.
Kéri je vedeny lonzérom v kroku na favi ruku na kruhu o minimalnom priemere 15 m alebo viac.
Vietky zostavy musia byt predvedené v kroku.

ParavoltiZna sutaZ skupin sa sklada z dvoch zostav — povinnej zostavy kazdého cvi¢enca a spolo¢nej volnej
zostavy.

Vsetci cvitenci skupiny musia absolvovat povinni zostavu a aspon jeden cvik vo volnej zostave.

12



7. Povinna zostava sa mbZe do celkového vysledku zapoditavat zo sttaZe jednotlivcov.

CLANOK 023: POVINNE ZOSTAVY SKUPIN
1. Prev3etky paravoltizne kategdrie v povinnej zostave je predpisanych 5 cvikov v jednom bloku:

e zdkladny sed s upazenim

e lastovicka

e mlyn

e klak s upazenim

e zoskok zasvihom/prednoZkou dovniitra

2. Maximélna znamka je 10. Desatiny st povolené.

3. Zvyslednych priemerov zndmok kaZzdého cvi¢enca sa vypocita priemerna vysledna znamka skupiny.

4. Bodové zrazky v povinnych zostavach: podla aktuélnej Smernice paravoltiZe pre rozhodcov. V pripade, Ze
cvitenec nedokaze vzhfadom na svoje zdravotné obmedzenie cvik zacvicit v predpisanej forme, zacviéi ho v
¢o najblizsej forme. Skuto€nost musi vopred oznamit rozhodcom a klasifikatorovi na schddzi, aby za cvik
nedostal bodové zrazky.

5.V pripade, Ze cvi¢enec cvik nezacvici, dostane ,,0°.

CLANOK 024: VOLNA ZOSTAVA SKUPIN

1. Vo volnej zostave maju cvienci prileZitost predviest svoje umenie. MdZu si naplanovat vlastnu zostavu
s ohfadom na svoje schopnosti.

2. Na koni nesmie byt v rovnaky okamiZik viac ako dvaja cviéenci. Aspoii jeden musi zostat v kontakte s
kofiom.

3. Volnd zostava sa sklada zo statickych a dynamickych cvikov, z cvikov jednotlivcov a dvojic.

4. Aby mohla byt zapocitana znamka za obtiaznost statického cviku, musi byt cvik predvedeny najmene;j
pocas troch krokov konia.

5. Dynamicky cvik bude zapocitany, ak sa pocas predvedenia pohybu cvi¢enca meni jeho taZisko vzhfadom
ku koriovi.

6. Naskocenia nie st zahrnuté v hodnoteni.

7. Skupina musi odcvitit vo volnej zostave najmenej 7 cvikov a najviac 20.
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CLANOK 025: ZNAMKY

1. Uvedené znamky platia pre hodnotenie povinnej zostavy, volnej zostavy:

10 - vynikajuci 4 - nedostatocny

9 - velmi dobry 3 - takmer zly

8 - dobry 2 -zly

7 - dost dobry 1 - vefmi zly

6 - uspokojivy 0 - nepredvedeny, alebo ,vysledok zraZok”
5 - dostatocny

CLANOK 026: HODNOTENIE VOLNEJ ZOSTAVY SKUPIN

1. Volna zostava je hodnotena tromi zndmkami:

¢ celkovy dojem koeficient x1
s technické predvedenie koeficient x2
e obtiaZznost koeficient x1

e ko sa nehodnoti
2. Hodnotenie stupiia obtiaZnosti:
Cviky su rozdelené podla obtiaznosti do troch kategoérii:
- tazké cviky (D) 1,0 bodov
- stredne tazké cviky (M) 0,8 bodov
- lahké cviky (E) 0,5 bodov
3. Kategorizacia cvikov podla Smernic pre paravoltiz.
4. Riskantné cviky st zakdzané.

5. Kritéria hodnotenia volnej zostavy su popisané vo Smerniciach pre rozhodcov.

KAPITOLA V - SUTAZE PARAVOLTIZNYCH DVOJIC
CLANOK 027: VSEOBECNE USTANOVENIA
1. SutaZe paravoltiznych dvojic sa méZu usporadivat pre kategériu:
e Dvojica ZP (zmie3ané postihnutie) — skupina zloZena z cviéencov zmie3aného postihnutia ZO, LP,
MPaTP
2. SutaZna dvojica sa sklada z lonZéra, kofia a 2 cvicencov.

3. Koii je vedeny lonZérom v kroku na favi ruku na kruhu o minimalnom priemere 15 m alebo viac.

4. SutaZ dvojic sa sklada z povinnej zostavy oboch ¢lenov a zo spolocnej volnej zostavy.
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CLANOK 028: POVINNA ZOSTAVA

Pozri ¢lanok 023.

CLANOK 029: VOINA ZOSTAVA

1

Vo volnej zostave maju cvienci prileZitost predviest svoje zru¢nosti. MdZu si naplanovat vlastn( zostavu
vzhfadom na svoje schopnosti.

Dvojica musi zostat v kontakte s kofiom pocas celej zostavy.
Vo dvojiciach musia cvi¢enci spolo¢ne odcviit minimalne 7 cvikov a maximalne 12,
Zostava v dvojiciach pozostava zo statickych a dynamickych cvikov.

Aby bol staticky cvik zapoéitany do znamky obtiaZnosti, musi byt vykonany minimélne pocas troch krokov
koria.

CLANOK 030: HODNOTENIE VOLNEJ ZOSTAVY DVOIIC

Pozri ¢lanok 026.

KAPITOLA VI - SUTAZE JEDNOTLIVCOV

CLANOK 031: VSEOBECNE USTANOVENIA

Siataze jednotlivcov sa musia konat v sulade so VSeobecnymi pravidlami a Smernicami pre rozhodcov
paravoltize.

Sutaze jednotlivcov v paravoltizi sa méZu konat pre kategorie LP (fahké zdravotné postihnutie), MP
(mentalne postihnutie), TP (telesné postihnutie) a ZO (zdravotné obmedzenie).

Cvi¢encov sprevddza lonZér a voltizny k6.

Cvi¢encov s tazkym a/alebo mentédlnym postihnutim méze kvéli ich bezpeénosti sprevadzat pri koriovi
asistent/tréner, nesmie vak driat cvitenca.

Pri tazkom mentédlnom postihnuti je povolena slovné alebo ina napoveda zo strany
lonZéra/asistenta/trénera.

ParavoltiZzne sutaie jednotlivcov pozostavaju z dvoch zostav - povinnej a volnej.

CLANOK 032: POVINNA ZOSTAVA

Pozri ¢lanok 023.
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CLANOK 033: VOLNA ZOSTAVA

1. Volna zostava pozostdva zo statickych a dynamickych cvikov.

2. Aby sa do znamky zapocitala obtiaznost za statické cviky, musi byt cvik vykonany aspori pocas troch krokov
kona.

3. Cvi¢enec mdZe na koni predviest maximalne 12 cvikov.

CLANOK 034: HODNOTENIE VOUNE) ZOSTAVY

Pozri ¢lanok 026.

PRILOHY K PRAVIDLAM PARAVOLTIZE

Prilohy k pravidlam paravoltiZe obsahuju nasledovné:

1. Listina rozhodcu pre jednotlivcov

2. Listina rozhodcu pre dvojice

3. Listina rozhodcu pre skupinu

4. Povolené zubadla

5. Nanosniky

6. Pravidla o klasifikacii postihnutia

7. Suhlas s klasifikaciou

16



Listina rozhodcu pre jednotlivcov

Rozhodca: Datum:
Preteky: Klub:
Cvicenec: Kategéria:
LonzZér: Kon:

Povinna zostava

Cviky: 1 2 @ znamka za cvik

Zakladny sed
S upazenim

Lastovicka

Miyn

Kfak s upazenim

Zoskok s prednozkou/

zasvihom
Celkom:
Rozhodca: podpis:
VolPna zostava
Poznamka Znamka Koeficient Spolu
Obtiaznost x 1
Technické prevedenie x2
Celkovy dojem x1
Celkom
Spoloéna znamka za povinnu a volnu zostavu
Poznamka:
Rozhodca: podpis: -
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Listina rozhodcu pre dvojice

Rozhodca: Datum:

Preteky: Klub:
Cvicenci:1. 2.

Lonzér: Koni: Kategéria:

Povinna zostava

Cviky:

@ znamka za cvik

Zakladny sed s upaz.

Lastovi¢ka

Miyn

Kfak s upazenim

Zoskok prednoz./zas.

Znamka cvicenca

Rozhodca:

Celkom

podpis:

Volna zostava

Poznamka

Znamka Koeficient

Spolu

Obtiaznost

x1

Technické prevedenie

X2

Celkovy dojem

x1

Spolo¢na znamka za povinnu a vofnu zostavu

Celkom

Poznamka:

Rozhodca:

podpis:
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Listina rozhodcu pre skupinu

Rozhodca: Datum: -
Preteky: __Klub: -
Cviéenci:1. 2. -
3. 4. -
5. 6. -
Kon: Lonzér:

Povinna zostava
Cviky: 1 2 3 4 5 @ znamka za cvik

Zakladny sed s upaz.

Lastovicka

Miyn

Kfak s upazenim

Zoskok s predn./zasv.

Znamka cvi¢enca

Celkom
Rozhodca: podpis:
Volna zostava
Poznamka Znamka Koeficient Spolu
Obtiaznost x1
Technické prevedenie x2
Celkovy dojem x1
Celkom

Spoloéna znamka povinnej a voFnej zostavy
Pozndmka
Rozhodca: podpis:
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5. Povolené zubadla

Vietky nizSie uvedené zubadld musia byt pouZité v pévodnom nezmenenom stave, tak ako boli vyrobené.

H Udidlo s krouZky nelomené gumoveé

Fi’] Udidlo s olivkami

: R a) s roubiley
Q=D ,
b) bez roubiku

ﬂ “ él ] Udidlo s krouZky tvaru D™ jednou lomené
M Udidlo s krousky

M > udidlo s krouzky 2x lomené

i
@ﬁu “Lé:*»\w} Udidio s licnimi krougky

i - f.‘i" Udidlo s krowZky a rotatnim meziélankem

Gm;@‘ Udidlo s krouky 2x lomené s rotujicim koletkem v meziclanku
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6. Nanosniky
Nanosniky musia byt ploché.

Iné neZ koZené nanosniky nie st povolené. U skrizeného mexického nanosniku je povolena mala spojka na

krizenie dvoch koZenych remenov (nanosnika a podhrdelnika).

Podpinaci hannoversky nanosnik ObycCejny anglicky nancsnik

Irsky nanocsnik s podepnutim Zkrizeny mexicky nanosnik
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7. Pravidla o klasifikacii zdravotného znevyhodnenia (KZZ)

Klasifikacny kodex

Predstavuje subor pravidiel pre klasifikdciu vydany Medzindrodnym Paralympijskym Vyborom (IPC), ktory
koordinuje vyvoj klasifikacie tak, aby sa ¢o najviacej priblizila presnému a déveryhodnému systému pre
Sportové vyulZitie.

Systém klasifikacie

Sportova klasifikicie sa tyka 3portovca s telesnym, sluchovym, zrakovym, dulevnym ¢i intelektovym
znevyhodnenim, ktori sa zG&astfiuji v paravoltiznom $porte. Podmienkou ucasti je, Ze cviCenec ma trvalé,
overitelné a meratelné fyzické, mentdlne alebo dulevné postihnutie podioZzené vyjadrenim
lekdra/odborného pracovnika a spliia minimélne kritérid na zaradenie do skupiny podfa klasifikdcie
zdravotného znevyhodnenia .

Klasifikacia je dlhodoby proces. Poas zdvodnej kariéry je $portovec pribezne testovany, a ak nastane zmena
jeho zdravotného stavu, méze byt preklasifikovany do inej kategorie.
Klasifikacie je 3pecifickd pre kaZdy jazdecky $port, kde dohliadaju certifikovani klasifikdtori. Klasifikacia
prebieha s vyuZitim viacerych dokumentov, medzi ktoré patri: hodnotenie fyzickych funkcii, hodnotenie
techniky prevedenia a pozorovanie pri tréningu aj sitaziach. Medzi postupy vyuZivané v procesu klasifikacie
patri napr.:

- hodnotenie lekdrskej dokumentacie

- testovanie svalového tonusu

- rozsah kibovej pohyblivosti (napr. rovnovahy)

- pozorovanie Specifickych Sportovych zruénosti

2va

Klasifikacie zdravotného znevyhodnenia v paravoltiZi a zaradenie do sutaZnych kategorii

70 |[mugiizeny |zdravotnd oslabeni |lehké odchylky télesnéhovyvoje, tlesné stavby azdravotniho stavu |motorické testy
lehké skoliozy, poruchy HSSP, nékterd interni omenocnéni 5do4 bodd
| ] ] |l éka¥ zpravy, interna
LPT |muZiiZeny |lehké postizeni TP s mirnym dopadem na hrubou i jemnou motoriku, motorické testy
télesné zmény zdravotniho stavu, kterd zplisobi omezeni pohybovych aktivit | 4do3 [
|leh& télesné vady, néktera interni onemocnéni, hypotonie |1ékaf 2privy, interna
LPP |muiiiZeny |lehké postizeni specifické vyvojové poruchy uceni, chovdni - SPU - ADHD, ADD vyjddfeni SPPC - spec.ped,
psychickél klin psycholog_
l 5 trvalymi nebo dofasnymi zménami psychického vyvoje psychiatr,
TP1 |muziiZeny [télesné postizenil [tevalé zmény télesného vyvoje, omezend pohyblivast kloubt motorické testy
snizend funkee konfetin, postifenikondetin na stejnéstrand tla  |3do2 [
poruchy koordinace, rovnovihy, malformace konietin |ékaF 2privy neurolog, ortoped
TP2 [muziizeny [télesné postizeni2 [téZky fyzicky handicap - poruchy CNS - spasticits, mozeckové motorické testy
téiké poruchy koordinace a rovnovdhy, vazné deformity téla od 2/3do 0
nejsou schopni bezproblémové chize ] | |ékaf zprivy neurolog, ortoped
mald funkénost kondetin - t82k4 spasticita, pardzy, malformace
MP1 |muziiieny |mentdinipostizeni1|lQ 68 do 50 LMR motorické testy NE
| | vyjadFent SPPC
MP2 Imuziiieny |mentdlnipostizeni2|od 49 1Q a nize SMR, TMR motorické testy NE
| vyjadfeni SPPC
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Suhlas s klasifikaciou

Ja dolu podpisand/podpisany alebo zakonny zastupca:

MENO 2 PrIEZVISKO ...covverreeniosncsrssnssossessanessersonssssesssansssns ssvasssssssnsessnesasatsssoassnsssonnes T .

DATUIM NAFOAENIA «1eereesserrserserneseresssrosasesmecssseseesssssessesssasse sreass saoess ses sos sas sessas abases sassns sssass steese sessorsenses dneetsatoerassosssesannen

BYIISKO ...cvisirrsnionionssansussarsarsasensnsonssens senssnsas sosans sns snaasssas sessss sonsrsens snssssesssssssssss sossossrssssons sonsnsans

1. Sdhlasim, Ze podstupim proces klasifikacie Sportovca (dalej len klasifikacia) podrobne popisany v
klasifikaénych pravidlach paravoltize SIF a vytvoreny k tomu urcenou klasifikaénou komisiou. Beriem na
vedomie, 7e tento proces mdze zahriiovat pozorovanie pri tréningu alebo sutaZiach, v klasifikatnom
priestore i mimo neho.

2. Beriem na vedomie, Ze existuje riziko Urazu pri G¢asti na sutaZiach a suvisiacich ¢innostiach.

3. Potvrdzujem, Ze som dostatoéne spdsobily, aby som sa mohol/mohla zu¢astnit hodnoteni v radmci
klasifikdcie a Ze méZem byt poziadany/4, aby som toto hodnotenie podstupil/la viac nez raz.

4. Beriem na vedomie, Ze musim vyhoviet poZiadavkdm zadanych klasifikatnou komisiou. To zahfiia
poskytnutie dostatoénej dokumentécie. Na zaklade nej klasifikaéna komisia urdi, & spliiam poZiadavky na
spdsobilost podra pravidiel SIF. V pripade Ziadosti klasifika¢nej komisie dodam dopliiujice informécie.
Beriem na vedomie, Ze ak sa mi nepodari vyhoviet Ziadosti klasifika¢nej komisie, moje hodnotenie mbze
byt pozastavené bez zaradenia do skupiny, ¢o znemozni zi¢astnit sa sitaZi SIF pokial mi toto zaradenie
nebude pridelené.
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5. Beriem na vedomie, Ze klasifikacia $portovca vyZaduje, aby som vynaloZil maximélne usilie, a Ze akékolvek
Umyselné skreslenie mojich schopnosti a /alebo miery méjho znevyhodnenia pocas tohoto hodnotenia
moZe viest k disciplindrnemu konaniu zo strany SJF.

6. Beriem na vedomie, 7e zaradenie $portovca je hodnotiaci proces a sthlasim s tym, Ze sa budem riadit
rozhodnutim klasifika¢énej komisie. Pokial nebudem suhlasit s rozhodnutim klasifikaénej komisie, m6Zzem
vyuZif svoje pravo sa proti vysledku klasifikicie odvolat. Postup sa riadi pravidlami disciplinarneho
konania SJF. Sthlasim, Ze sa budem riadit rozhodnutim disciplinarnej komisie SJF.

7. Sthlasim s pripadnym vyhotovenim videozdznamu a s fotografovanim pocas procesu hodnotenia pre
Gcely zaradenia do kategérie, aj s tym, Ze to mdZe zahfiiat celi moju &innost v klasifikanom priestore i
mimo neho.

8. Potvrdzujem a sthlasim s tym, aby SJF spracovala a uchovédvala moje osobné Gdaje o klasifikécii v
elektronickom formate, vratane mojho plného mena, didtumu narodenia, prisludnej lekarskej
dokumentdcie, sprav z psychologického vysetrenia, sprav z vySetienia v pedagogicko-psychologickej
poradni a pod., zaradenie do skupiny, a to podla vnutornej smernice SIF — GDPR. Potvrdzujem a sdhlasim
s tym, aby moje meno a zaradenie do skupiny bolo zverejnené SJF a zdiefané s tretimi osobami, napriklad
sttaZnymi organizaénymi vybormi.

9. Beriem na vedomie, Ze SIF mdZe pouiivat moje — na konkrétnu osobu neukazujlice — udaje o klasifikacii
v ramci pomoci pri vyvoji Systému klasifikacie.

10. Sthlasim s tym, aby SJF poskytla podrobnosti o mojom klasifikatnom zaradeni inej medzinarodnej
organizacii, ak ta o to poziada.

11. Beriem na vedomie, ze ak si SJF praje pouZit moje osobné informacie o klasifikacii pre Specifické ucely
ako je vzdelavacia alebo propagacnd ¢innost, mdj suhlas bude vyZadovany dopredu a Ze tento suhlas
moZem kedykolvek odvolat.
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